Meésange charbonniere
Parus major

Famille des Paridés

Longueur: 13,52 15 cm
Période d'observation: Toute 1'année
Statut juridique: Espece intégralement protégée

Description :

La Mésange charbonniere a le dessous jaune a bande médiane noire, plus large chez le male.
Sa téte est noir-bleu brillant, la joue blanche, le dos vert mousse et I'aile porte une étroite
barre blanche. Le chant est une répétition inlassable de deux ou trois syllabes, et les cris, tres
vari€s, sont caractéris€s par une tonalité¢ métallique.

Habitat, exigences écologiques :
On trouve la Mésange charbonniere dans tous les types de boisements (sauf les foréts pures de
coniferes), dans les parcs et les jardins.

Régime alimentaire :
Elle se nourrit surtout de graines oléagineuses et de fruits mais recherche en période de
nidification des larves d'insectes et d'autres petits invertébrés, riches en apports protéiniques.

Reproduction :
Elle niche dans les cavités des arbres et s'adapte tres bien aux nichoirs.

Répartition :
Cette espece est sédentaire mais des populations du nord et de 1'est peuvent faire irruption
plus au sud suite a des conditions hivernales trop extrémes dans leur région.

Abondance et évolution :
C'est I'une des especes les plus communes des bois et des jardins.



